NATURALNIE - CENTRUM WSPARCIA
RODZICA W BLISKOSCI

Emilia towkiel, uczestniczka drugiej edycji projektu:

,Zawsze myslatam, ze moje zycie jest nieprzewidywalne. Pewnego dnia jed-
nak okazato sie, ze znaczenie tego stowa miatam pozna¢ dopiero po 30- tce.
Centrum naszego Swiata stata sie mata, bezbronna istotka i wtedy jasne byto
dla mnie, ze nie ma juz powrotu do dawnego zycia, do pracy na etacie i dys-
pozycyjnosci nawet w weekendy. Od samego poczatku moja przygoda z
macierzynstwem miata w tle réznokolorowe chusty do noszenia maluchéw. Na
poczatku tylko jako narzedzie umozliwiajgce wyjscie z domu (mieszkamy na 3
pietrze bez windy), z czasem staty sie tez inspiracjg do powotania niesa-
mowitej spotecznosci rodzicdw, ktdrzy wyznajg w rodzicielstwie podobne do
nas wartosci.

fot. Mika Szymkowiak Fotografia

Chusta umozliwita nam takze wziecie udziatu w fantastycznym projekcie or-
ganizowanym przez Gdynskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczosci- Gdyns-
ki BiznesMam. Razem z innymi kobietami na podobnym etapie zyciowym
bratam udziat w warsztatach z cudownymi ekspertkami, ktére inspirowaty i
dawaty konkretng wiedze jak stworzy¢ i prowadzi¢ swoja firme. Osoby, ktére
poznatam w trakcie projektu byty w moim zyciu jeszcze przez dtugi czas i po-
magaty dopracowad pomyst, ktoéry tlit sie w mojej gtowie.


https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/pl/gdynia-przedsiebiorcza/gdynski-biznesmam/poznaj-biznesy-gdynskich-biznesmam/naturalnie-centrum-wsparcia-rodzica-w-bliskosci/
https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/pl/gdynia-przedsiebiorcza/gdynski-biznesmam/poznaj-biznesy-gdynskich-biznesmam/naturalnie-centrum-wsparcia-rodzica-w-bliskosci/
https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/pl/mama-ma-biznes-naturalnie/attachment/15/
https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/pl/mama-ma-biznes-naturalnie/attachment/00/
https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/pl/mama-ma-biznes-naturalnie/18-2/

Zanim powstata moja firma stworzytam Klub Rodzica Naturalnie, ktéry skupiat
rodzicéw zainteresowanych rodzicielstwem bliskosci. Po dwéch latach intensy-
wnej dziatalnosci powotatam wraz z przyjaciétkami Fundacje Matka Natura,
aby dziatania klubu miaty jeszcze wiekszy zasieg. Kolejne dwa lata pdzniej
powstato miejsce, ktédre ma na celu state wsparcie i edukacje: Naturalnie -
Centrum Wsparcia Rodzica w Bliskosci. Przez lata pracy spotecznej nabratam
wiedzy i doswiadczenia, ktorym moge dzieli¢ sie z innymi rodzicami w
poczatkach ich drogi. Jestem Doradcg Noszenia Dzieci w Chustach i Nosidtach
Miekkich akredytowanym przez Akademie Noszenia Dzieci, Instruktorem
Masazu Shantala oraz Promotorem Karmienia Piersig Centrum Nauki o Lak-
tacji. Organizuje konferencje, warsztaty i spotkania dla przysztych rodzicéw a
takze dla par z matymi dzie¢mi. Wspétpracuje z wieloma znakomitymi specjal-
istami, ktdrzy sg takze dostepni w Centrum. Jestem mistrzynig naginania cza-
su i znajdowania dodatkowych godzin w ciggu doby... Jestem szczesliwa, ze
moge by¢ wsparciem dla wielu 0séb, ktére dopiero zaczynajg te niesamowitg
przygode. Jednak najbardziej cieszy mnie to, ze codziennie pokazuje mojemu
synowi, ze w zyciu trzeba podazac za marzeniami a otaczajac sie wartosciowy-

mi ludZmi nie ma rzeczy niemozliwych.

Prowadzenie wtasnej firmy jest z pewnoscig ogromnym wyzwaniem, jednak
daje przy tym mozliwo$¢ bycia mama na wtasnych warunkach.

Jestem ogromnie wdzieczna za mozliwos¢ wziecia udziatu w projekcie Gdynski
BiznesMam, za wiedze i wsparcie, bez ktérego by¢ moze nie odwazytabym sie
na podjecie tej decyzji. Polecam ten projekt wszystkim kobietom. Macierzynst-
wo dodaje nam supermoc. Wystarczy sie odwazy¢ i po nig siegng¢!”

https://www.facebook.com/naturalniecentrumwsparciarodzicawbliskosci/

https://www.facebook.com/fundacjamatkanatura/
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